
                               平成 21 年 9 月 13 日（日） 

NPO 四季の森・里山研究会 

伊藤 恭造・青木 克之 

松崎龍之介・宮下 修一        

   

秋の花を楽しむ 

～ 秋の気配 彼岸花も鮮やかに咲いてます ～ 

 

” 9月に咲いている花 ” 

アキノタムラソウ、オシロイバナ、オトコエシ、カントウヨメナ、キツネノマゴ、キツリフネ 

キバナガンクビソウ、キバナコスモス、クズ、コスモス、シモツケ、センニンソウ、タマアジサイ 

ツユクサ、ツリガネニンジン、ヌスビトハギ、ハキダメギク、ヒヨドリバナ、フジカンゾウ、ブタクサ 

ヘクソカズラ、ホソエニアザミ、ミズヒキ、ミソハギ、ヤエムグラ、ヤブラン、ヤマハギ、ヤマブキ 

ユウガギク、ワレモコウ 

 

” 秋の七草 ” 

ハギ      ススキ     クズ      ナデシコ    オミナエシ  フジバカマ  キキョウ 

        
   

           

” 彼 岸 花 ” ヒガンバナ（曼珠沙華・マンジュシャゲ） 

・ 里山の風景には、かくことの出来ない花 

水田の畦（あぜ）や墓地に多く見られる 

・ 秋の彼岸前後に突如として、花茎が直立して先端に 

鮮紅色の花を輪状につける。 

・ この時期に葉はなく花が終わり花茎が崩れるように 

消えた後、光沢のある線形の葉が広がる。 

葉は冬を越して 3月ごろに枯れる 

・鱗茎にアルカロイド（リコリン）を多く含む有毒植物。 

 

” 里山の秋 ” 

実りの秋！ 

黄金色の稲穂、 栗、 さつまいも、 イチジク、 みかん、 

等 等       

＜自然観察の心得＞ 

取ってよいのは写真だけ、持って帰るは良い想い出、置いて行くのは足跡のみ 

次回の自然観察会 予定・平成 21年 10月 11日（日） 午後 1時より 

 

 


