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四四季季のの森森公公園園のの山山桜桜  

１１．．  山山桜桜ととヤヤママザザククララ  

「山桜」は遠い昔から山地に広く自生する日本の代表的な桜です。温暖な低地ではヤマザクラ・オオ

シマザクラ・エドヒガン・マメザクラ、寒冷な高地ではオオヤマザクラ・タカネザクラ（ミネザクラ）

などが知られています。これに対し「里桜」は一般に園芸品種を指し、三百種程度あるといわれます。 

 ヤマザクラは、（里桜の代表ソメイヨシノが花が咲いた後から葉が出てくるのに対し）葉と花がほと

んど同時に開きます。同じ場所に育つ木でも開花時期に一週間程度のずれがあるため、花をより長く

楽しめます。「吉野の桜」はヤマザクラ。岡山県には樹齢約 700 年のヤマザクラの巨樹があります。 

 

２２．．四四季季のの森森公公園園ににああるる山山桜桜  

  公園には山桜として、ヤマザクラ、オオヤマザクラ、オオシマザクラ、マメザクラがあり、特に 

太い株立ちのヤマザクラが多数生育しています。1 月の巨木調査では総幹周 5m 以上のヤマザクラが

10 本確認され、株立ち幹の合計が 1,001cm のものや主幹だけで 290cm のものが確認されました。 

総幹周の順位  総幹周(cm) 幹数 主幹の周囲(cm) 園内での生育場所 

四季の森公園 

の 他 の樹 木 を

含む総合順位 

1 位 1,001 8 本 256 西口広場 

2 位 762 9 本 130 ジャンボ滑り台付近 

20 位 425 2 本 290 ちびっ子広場 

赤字は、ヤマザクラの主幹 1 位 

  

  

＜＜ヤヤママザザククララのの巨巨木木（奥多摩森林館 「巨樹・巨木林データベース http://www.kyoju.jp/」より）＞＞  

総幹周の順位 総幹周(cm) 幹数 主幹の周囲(cm) 所在地、『呼称』 

全国 1 位 995  320 愛知県宝飯郡一宮町 

 2 位 959  522 兵庫県西脇市 

 3 位 830 1 本 830 新潟県両津市、『北小浦の与六郎桜』 

神奈川県 1 位 465 1 本 465 神奈川県南足柄市 

 2 位 460 1 本 460 神奈川県南足柄市 

 3 位 420  250 神奈川県三浦市 

 ※巨樹・巨木とは？ →「地上から 1.3m の位置で幹の円周が 3m 以上の樹木」（環境庁が 1988 年に定めた） 

  

３３．．山山桜桜のの話話ああれれここれれ  

１）古典文学の山桜 

 ・ひさかたの 光のどけき春の日に しづ心なく花の散るらむ （紀友則 『古今集』） 

 ・敷島の 大和心を人問はば 朝日に匂ふ 山桜花 （本居宣長） 

２）ヤマザクラの開花は、農作業を始めるシグナル 

  山桜のことを「種まき桜」、「田植え桜」などと呼ぶところがあります。 

３）ヤマザクラの利用 

均質で狂いが少なく加工しやすい。しかも光沢も美しいため、建築材、 

家具、精密機器、楽器、細工物、木型、版画の版木、桜皮(かば)細工 

などに利用されています。 

４）ヤマザクラとニホンミツバチとの関係 

５）千円札裏面の桜のデザインは？ 

   （本日はご参加いただき有難うございました。次回自然観察会は 5 月 8 日（日）「里山の雑木林」です。） 

 
ちびっ子広場のヤマザクラ 

株立ち幹の合計が何と 1,001cm！ 日本一？ 
 


