
平成 24 年 3 月 11 日 

NPO 法人 四季の森里山研究会 

渡部 公 北村多津一 

                                 尾崎一源 金森 厳       

『桜前線』（四季の森公園の桜） 

●サクラの由来 

  サクラの「サ」は稲の神を、「クラ」は神の座を意味し、サクラは古代より［稲の神］が依り代で、 

  農民の信仰の対象であり稲作を始める時期に咲くため暦代わりに使われていた。 

  また、富士山頂から花の種をまいて花を咲かせたとされる［コノハナサクヤヒメ（木花之開耶姫）］ 

  のサクヤをとって「桜」になったとも言われている。 

●サクラはバラ科サクラ属サクラ亜種に分類される落葉広葉樹である。日本には 9 種の固有種、交配種 

（園芸種）を含めて約 400 品種が確認されている。次の固有種の組合せにより園芸種が生まれている。 

  ・ヤマザクラ ・オオシマザクラ ・エドヒガン ・マメザクラ ・チョウジザクラ 

  ・オオヤマザクラ ・カスミザクラ ・タカネザクラ ・ミヤマザクラ 

●［サクラの谷］で見られる桜 

   樹 名 本 特    徴 

カンザクラ（寒桜） ２ ｶﾝﾋｻﾞｸﾗ×ﾔﾏｻﾞｸﾗ 寒い時期に咲くところから命名 花弁は淡い 

ﾋﾟﾝｸ、中輪一重 2 月頃から咲くため花期が長い 

コヒガンザクラ 

   （小彼岸桜） 

３ ﾏﾒｻﾞｸﾗ×ｴﾄﾞﾋｶﾞﾝ 彼岸の頃に咲くため「ﾋｶﾞﾝｻﾞｸﾗ」とも言われる 

花弁は淡いﾋﾟﾝｸ 中輪一重 開花期 3 月中旬～4 月初旬 

カンヒザクラ 

（寒緋桜） 

３ ﾋｶﾝｻﾞｸﾗの代表種 花弁は開かず釣鐘形で濃いﾋﾟﾝｸ 開花期 2 月下

旬 九州南部では旧暦元日に咲くので「元日桜」とも言われる  

ヨコハマヒザクラ 

（横浜緋桜） 

４ ｶﾝﾋｻﾞｸﾗ×ｹﾝﾛｸｸﾏｶﾞｲ 唯一横浜名がつく桜 港北区の白井勲氏が 

S47 年栽培成功、S60 年農林省認定 大輪一重 開花期 3 月下旬～ 

ベニシダレ（紅枝垂） ３ ｴﾄﾞﾋｶﾝの変種で枝垂れる 花弁は淡いﾋﾟﾝｸ 開花期 4 月上旬 

ヤマザクラ（山桜） 

 

３ ﾔﾏｻﾞｸﾗ群代表種 花弁はシロ 葉と花が同時開花 開花期 4 月上旬 

東北南部から九州にかけて見られる野生種 この公園に古木が多い 

ソメイヨシノ 

（染井吉野） 

10 ｴﾄﾞﾋｶﾞﾝ×ｵｵｼﾏｻﾞｸﾗ 日本の桜の代表種 花弁は淡いﾋﾟﾝｸ 開花期 

4 月中旬 江戸時代末期に江戸染井村（豊島区駒込）で誕生 

オオヤマザクラ 

     （大山桜） 

４ 山桜に比べて花・葉が大きく葉と花が同時に開花する 

開花期 4 月中旬、染井吉野より開花は遅い 花弁は淡いﾋﾟﾝｸ  

オオシマザクラ 

     （大島桜） 

６ 花弁白、花に芳香がある 開花期 4 月中旬 伊豆大島に多く見られ 

名前はここから由来、現在は南伊豆に多い 葉は塩漬けで桜餅に 

マメザクラ（豆桜） ２ 花弁白 小輪一重 開花期 4 月中旬 富士山周辺では｢富士桜｣ 

ｼﾞｭｳｶﾞﾂｻﾞｸﾗ(十月桜) ２ ｴﾄﾞﾋｶﾞﾝ×ｵｵｼﾏｻﾞｸﾗ 10 月頃咲くことに由来 開花期 4 月 10 月 2 回 

フユザクラ（冬桜） ２ ﾏﾒｻﾞｸﾗ×ｵｵｼﾏｻﾞｸﾗ 花弁白 中輪八重 開花期 10 月～3 月  

●四季の森公園の山桜 

  当公園は 25 県立公園の中で「ヤマザクラ」の古木が多いことで知られている。昨年１月実施した 

巨木調査で、幹周 5ｍ以上の樹が 10 本確認されて、最大の樹は西口広場にあり、株立ち幹 8 本、 

幹周 10.01m もの太さがある。 

次回 自然観察会 4 月 8 日（日）午後 1 時～2 時 30 分（予定）  テーマ［里山の芽吹き］ 


